
Accueil café convivial et orientation

Animé par une classe BTS du CFA,
découverte du programme de la
journée et des animations proposées.

Présentation des dispositifs d’aide et 
d’accompagnement AG2R LA MONDIALE
et AGIRC ARRCO : Parcours autonomie, 
aides individuelles, Sortir +, casque virtuel 
pour une visite de l’Espace « Idées Bien 
Chez Moi »

Animations Le Tivoli

Le Forum Séniors
MONTARGIS

SALLE DES FETES ET JARDIN DU PATIS
Programme du 13 octobre 2022 

10h30
Conférence « Bien Vieillir ». Animée 
par les Docteurs LEFEVRE et 
PINSON

14h00
Conférence « Penser son logement 
quand on vieillit » animée par SOLIHA

16h00
Conférence «Comment maitriser ses 
dépenses d’énergie ? Quelles 
solutions ? » Animée par ENGIE

Caravane AG2R LA MONDIALE

Animations sur le forum
Ateliers « équilibre » par l’association 
EPGV. Rdv à leur stand !

Ateliers « petit bricolage » par les 
Compagnons Bâtisseurs et Atelier 21. 
Rdv à leurs stands !

Atelier « Eco gestes » par EDF. Rdv à 
leur stand !

Retrouvez la liste des partenaires présents sur le Forum au verso !

Exposition « comment sécuriser 
son logement » par l’ADIL

Exposition sur l’adaptation du 
logement par le Département du 
Loiret

Exposition sur les « Eco-gestes » 
par le Service Eco Habitat



Le Forum Séniors 
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Village Habitat et Prévention
Une journée pour bien vivre et bien vieillir chez soi

Les partenaires pour vous accueillir


